
 
  

 

 

Koliko će vremena 
proći do mog 
prvog komposta? 
Ukoliko slijedite ove jednostavne 
korake, kompost možete koristiti 
već nakon 6-12 mjeseci. Tako 
dobivenim humusom možemo 
nakon prosijavanja gnojiti 
gredice, travnjake, voćnjake i 
vinograde ili koristiti u cvjetnim 
posudama. 

Poboljšat ćete kvalitetu svog tla, 
povećati urod i ujedno štititi 
prirodu stvaranjem manje 
količine otpada! 

  

Kompostianje je lako, sad znamo 
kako! 

Kompostiranje je zapravo proces reciklaže 

organskog, odnosno „bio otpada“ kojim se 

dobiva ekološki najprihvatljivije organsko 

gnojivo – kompost. 

Kompostiranjem rješavamo problem 

organskih otpadaka iz kuhinje i vrta, a u isto 

vrijeme dobivamo kvalitetno organsko 

gnojivo kojim ćemo obogatiti zemlju na vrtu. 

Tako obogaćena zemlja moćno će ojačati 

biljke koje će zbog toga biti otpornije na 

štetnike i bolesti. Hrana uzgojena bez 

upotrebe kemijskih sredstava ima bolju 

kakvoću i nema štetnih utjecaja na zdravlje 

ljudi. 

Kompostiranje je dakle jedan zatvoreni krug 

suradnje čovjeka i okoliša u kojemu svi 

profitiraju.  
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Kompostiranje i 
što je to kompost 
Kompost je prirodni proces razgradnje organskog dijela 
otpada i događa se konstantno svuda oko nas. 

  



 

 

 

Čak 30% kućnog otpada čini organski 
otpad koji je moguće kompostirati te od 
njega dobiti kvalitetnu zemlju za 
obogaćivanje tla.  

Kompostiranjem smanjujemo broj 
odvoza kućnog otpada, smanjujemo 
cijenu odvoza komunalnog otpada i 
pomažemo prirodi te ostavljamo Zemlju 
čistom za buduće generacije! 

 

 

Što se može i treba kompostirati:  

Ljuske od jaja, kore od voća i povrća, lišće, suho 
granje, uvelo cvijeće, otpad iz vrta, piljevina, 
karton, papir, vrećice od čaja, kora od drveta otkos 
od trave… 

Što se ne može i ne treba kompostirati:  

Kuhane i tekuće ostatke hrane, lijekove, mačji 
pjesak, cigarete, plastika, ulje mast, obojano drvo i 
sjajni časopisi u boji…. 

Što sa komposterom koji smo dobili? 

Komposter koji ste dobili sastavite prema priloženim 
uputama te slijedite ove jednostavne korake kako 
biste došli do vlastitog komposta. 

 

Korak po korak do komposta 

 Na dno kompostera je dobro (no nije 
neophodno) stavit žičanu mrežu kako biste 
spriječili ulazak glodavaca; krtica, 
voluharica… 

 Potom posložite neusitnjene grančice kako 
bi osigurali protok zraka, na njih redajte 
lišće, sijeno, slamu ili drvenasti materijal 
poput piljevine.  

 Prekrijte tankim slojem vrtne zemlje ili 
komposta kako biste osigurali prisutnost 
mikroorganizama koji ubrzavaju proces 
kompostiranja 

 Sada ste spremni za odlaganje kuhinjskog i 
vrtnog otpada najbolje u omjeru 50:50 suhi 
(lišće, sijeno, suha trava, usitnjene 
grančice, papir)u odnosu na vlažni (svježe 
pokošena trava, kuhinjski otpad, otpad sa 
vrtnih i cvjetnih gredica) 

Za uspješnije kompostiranje 

 Povremeno promiješajte kompost,  
 Postavite ga u sjenu nekog stabla ili zaštitite 

od isušivanja na neki drugi način 
 Provjeravajte vlažnost te povremeno zalijte 

ukoliko vidite da je kompostna hrpa suha. 
 Čak i ako sve ovo propustite kompostiranje 

je prirodni proces koji se događa svakako, 
no treba mu više vremena bez ovih mjera. 


